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ًقذ "كساًي هي تَاًٌذ از ابسار  چِ
 استفادُ كٌٌذ؟ "راٌّوا

  سا تاليٌي اػسفادُ تشاي هٌاػة ساٌّواّاي زا كٌذ هي كوك ػياػسگزاساى تِ.1
 .كٌٌذ زَكيِ سا آًْا اص اػسفادُ ٍ كشدُ خابساً

  سا هٌذ ًظام ّاي سٍؽ تْسشيي زا كٌذ هي كوك ساٌّواّا كٌٌذگاى زذٍيي تِ .2
  زذٍيي فشآيٌذ خَداسصياتي تِ زَاى هي آى تا كِ اػر اتضاسي ّوچٌيي .كاستشًذ تِ

 .خشداخر ساٌّوا

  سا تاليٌي ساٌّواي يك زا كٌذ هي كوك ػلاهر خذهاذ دٌّذگاى اسايِ تِ .3
 .كٌٌذ اسصياتي آى ّاي زَكيِ اص خيشٍي اص قثل

  اسايِ تِ سا اًسقادي اسصياتي ّاي هْاسذ زا يكٌذه كوك هذسػاى ٍ اػساداى تِ .4
 .دٌّذ آهَصؽ خذهاذ دٌّذگاى
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 “ًقذ راٌّوا"ابسار 

 “ًقذ ساٌّوا"ػاخساس ٍ هحسَاي اتضاس •
 هكسَب ػاصي•
 زؼذاد اسصياتي كٌٌذگاى•
 ًوشُ دّي•
 ساٌّواي كاستشاى•
 زَضيح•
 هحاػثِ ًوشُ تخؾ ّا•
 اسصياتي ًْايي•
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اًذ ّذف يا اّذاف اصلي راٌّوا بِ عَر هطخص بياى ضذ ُ  

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 .خشداصد هي تيواساى ّاي گشٍُ يا ٍ غاهؼِ ػلاهر تش ساٌّوا احسوالي زاضيش تِ خشػؾ ايي
 تا تايذ ػلاهر تش ساٌّوا احسوالي هٌافغ ٍ تاؿٌذ ؿذُ تياى زفليل تِ تايذ ساٌّوا اكلي اّذاف
 :هطال ػٌَاى تِ .تاؿٌذ داؿسِ هـخلي اسزثاط ًظش هَسد تاليٌي هـكل

 قٌذيتيواساى دياتر ( دساصهذذ)خيؾ گيشي اص ػَاسم 

 قلثيكاّؾ خغش حَادش ػشٍقي آزي دس تيواساى تا ػاتقِ ػكسِ 

 داسٍّاي ضذ افؼشدگي( اضشتخؾ-ّضيٌِ)زػَيض هٌغقي ٍ تِ كشفِ 

 : چطن اًذاز ٍ ّذف
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پرسص يا پرسص ّاي باليٌي كِ در راٌّوا بِ آًْا پرداختِ ضذُ است بِ عَر  
 هطخص بياى ضذُ اًذ

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 .تاؿذ داؿسِ ٍغَد اًذ ؿذُ دادُ خَؿؾ ساٌّوا دس كِ تاليٌي ّاي خشػؾ اص هفللي زَضيح تايؼسي
 ًوًَِ ػٌَاى تِ هَاسد ايي اػر اػاػي ساٌّوا كليذي ّاي زَكيِ تا دسساتغِ خلَف تِ هؼالِ ايي
 :اًذ ؿذُ آٍسدُ 1 خشػؾ دس ركشؿذُ ّاي هطال تا ساتغِ دس
 
 

تيواساى دياتسي چٌذ تاس دس ػال لاصم اػر؟ دس  HbA1c اًذاصُ گيشي 
 دٍص سٍصاًِ آػديشيي دس تيواساى داساي ػاتقِ ػكسِ قلثي چقذس اػر؟ 

دس دسهاى تيواساى هثسلا تِ افؼشدگي آتا هْاس كٌٌذُ ّاي 
ػشٍزًَيي ًؼثر تِ ضذ افؼشدگي ػِ  اًسخاتي تاص غزب

اضشتخؾ زشًذ؟ -حلقِ اي ّضيٌِ  
 
     

 : چطن اًذاز ٍ ّذف
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بيواراًي كِ راٌّوا بِ آًْا پرداختِ است بِ ٍضَح تَصيف ضذُ اًذ   

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 ّاي تيواسي ٍ تاليٌي هـكل غٌغ، ػٌي، گشٍُ ؿاهل ساٌّوا ّذف غاهؼِ تايذ
 :هطال ػٌَاى تِ .ؿَد دادُ ؿشح ٍضَح تِ ّوضهاى

 تيواساًي دس اًؼَليي تِ ٍاتؼسِ غيش دياتسي تيواساى هشاقثر تشاي تاليٌي ساٌّواي ايي•
 .اػر ؿذُ زْيِ ًذاسًذ ّوضهاى قلثي تيواسي كِ

دچاس ساٌّواي تاليٌي تِ تيواساى ايي    DSM-IVخشداخسِ ٍ تِ تيواساى داساي 
ػايكَص ٍ تِ افؼشدگي ؿذيذ تش اػاع هؼياس  افؼشدگي ؿذيذ تش اػاع هؼياس ػلاين 

.اعفال ًوي خشداصد  
 ػاتقِ تذٍى ػالِ 70 زا 50 صًاى دس خؼساى ػشعاى غشتالگشي تِ تاليٌي ساٌّواي ايي•

 .خشداصد هي خؼساى ػشعاى خاًَادگي يا فشدي

 : چطن اًذاز ٍ ّذف
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 راٌّوا كٌٌذُ تذٍيي گرٍُ در هرتبظ تخصصي ّْاي گرٍ كليِ از افرادي
اًذ داضتِ هطاركت  

 
 كاهلا هخالفن 1 2 3 4

 كاهلا هَافقن

  غولِ اص .خشداصد هي ساٌّوا زذٍيي دس كٌٌذُ هـاسكر زخللي ّاي گشٍُ تِ تٌذ ايي
 ّاي گشٍُ ساٌّوا، زذٍيي اكلي گشٍُ اػضاي زَاى هي كٌٌذُ هـاسكر ّْاي گشٍ

 ّاي زَكيِ كٌٌذُ زذٍيي افشاد ٍ ؿَاّذ، اسصياتي ٍ هشٍس اًسخاب، دس دسگيش خظٍّـي
 كِ اػر لاصم گيشد ًوي دستش سا ساٌّوا خاسغي هشٍسگشاى تٌذ ايي .تشد ًام سا ًْايي

 ساٌّوا كٌٌذُ زذٍيي گشٍُ هشزثظ ّاي هْاسذ ٍ ّا زخلق زشكية، تِ هشتَط اعلاػاذ
 .تاؿذ ؿذُ اسايِ

: ريٌفعاى هطاركت  
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 بِ ديذگاُ ّا ٍ خَاست ّاي بيواراى تَجِ ضذُ است

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

لاصم اػر كِ دس زذٍيي ساٌّوا اص اعلاػاذ هشتَط تِ زػشتياذ ٍ اًسظاساذ تيواساى اص خذهاذ تْذاؿسي ٍ 
سٍؽ ّاي هخسلفي ٍغَد داسًذ كِ تا كوك آًْا هي زَاى اص ديذگا ّْاي تيواساى . ؿَد اػسفادُدسهاًي 

زَاى اص ًوايٌذگاى تيواساى دس گشٍُ زذٍيي ساٌّوا ػَد تشد، هطلاهي . دس زذٍيي ساٌّوا اػسفادُ كشد
تيواساى سا دس هقالاذ هٌسـش ؿذُ ياديذگاُ اعلاػاذ تيواساى سا تِ سٍؽ هلاحثِ تِ دػر آٍسد، ٍ 

ديذگاُ ّاي غْر كؼة تايذ دس ساٌّوا ؿَاّذي ٍغَد داؿسِ تاؿذ كِ ًـاى دٌّذ دس . غؼسػَ كشد
 .تيواساى زلاؽ ؿذُ اػر

: ريٌفعاى هطاركت  
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 كاربراى اصلي راٌّوا بِ رٍضٌي هطخص ضذُ اًذ

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

تايذ كاستشاى ًْايي ساٌّوا تِ سٍؿٌي ركش ؿذُ تاؿٌذ تِ عَسي كِ كاستشاى تسَاًٌذ تِ 
هطلا خضؿكاى ػوَهي، . هشزثظ اػر يا خيشآًاى  تِساحسي زـخيق دٌّذ كِ آيا ساٌّوا 

زَاًٌذ ّاهي هسخللاى اػلاب، غشاحاى اسزَخذ، سٍهازَلَطيؼر ّا ٍ يا فيضيَزشاخيؼر 
 .كاستشاى ًْايي يك ساٌّواي تاليٌي كوشدسد تاؿٌذ

: ريٌفعاى هطاركت  
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 راٌّوا در گرٍُ كاربراى اصلي پيص آزهَى ضذُ است

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

  ًْايي كاستشاى هياى دس سا ساٌّوا اًسـاس اص قثل اػر لاصم سٍايي، تيـسش اسصياتي تشاي
 دسهاًگاُ چٌذ يا يك دس تاليٌي ساٌّواي يك اػر هوكي هطلا .كشد آصهَى خيؾ

 تاؿذ ؿذُ هكسَب تايذ فشآيٌذ ايي .تاؿذ ؿذُ آصهَى خيؾ تيواسػساى يا ػوَهي

: ريٌفعاى هطاركت  

 

15 



16 



 
  .در جستجَي ضَاّذ از رٍ ضْاي ًظا م هٌذ استفادُ ضذُ است

 

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

 ركش غؼسػَ صهاًي تاصُ ٍ ؿذُ تشسػي هٌاتغ كليذي، كلواذ ؿاهل ؿَاّذ غؼسػَي ساّثشد غضيياذ اػر لاصم
 اعلاػازي ّاي تاًك CINAHL ٍEMBASE ٍ MEDLINE زَاى هي غؼسػَ هٌاتغ غولِ اص .ؿًَذ

 ًظام هشٍس هغالؼاذ اعلاػازي ّاي تاًك DARE ٍCochrane library هػلاذ، دػسي غؼسػَي الكسشًٍيك
 ػايش ٍ ّا كٌگشُ هقالاذ خلاكِ ّاي كساتچِ US National Guideline Clearinghouse، هٌذ

  .تشد ًام سا هاًٌذ تاليٌي ساٌّواّاي

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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 .اًذ ُهعيارّاي اًتخاب ضَاّذ بِ رٍضٌي بياى ضذ 

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

  اسايِ اًذ ؿذُ ؿٌاػايي غؼسػَ ساُ اص كِ ؿَاّذي خشٍظ ٍ ٍسٍد هؼياسّاي اػر لاصم
 تياى آؿكاسا ؿَاّذ قثَل يا سد دلايل ٍ تاؿٌذ سٍؿي ٍ ٍاضح تايذ هؼياسّا ايي .ؿَد

 تِ ؿَاّذ زٌْا تگيشًذ زلوين اػر هوكي ساٌّوا كٌٌذُ زذٍيي گشٍُ هطال تشاي .ؿًَذ
 سا اًگليؼي غيش هقالاذ يا ٍ كٌٌذ ٍاسد سا زلادفي تاليٌي ّاي كاسآصهايي اص آهذُ دػر
 ػاصًذ خاسظ

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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اًذ رٍش ّاي بِ كار رفتِ در تذٍيي تَصيِ ّا بِ رٍضٌي بياى ضذ ُ  

 

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

 تياى ًْايي ّاي زلوين تِ ياتي دػر چگًَگي ٍ ّا زَكيِ زذٍيي ّاي سٍؽ تايؼسي
 زَافق تِ دػسياتي سػوي ّاي سٍؽ ٍ گيشي ساي هيسَاى ّا سٍؽ ايي غولِ اص .ؿًَذ

 .ؿًَذ هـخق آًْا حل ّاي سٍؽ ٍ زَافق ػذم هَاسد اػر لاصم .تشد ًام سا

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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ر تذٍيي تَصيِ ّا بِ فَايذ سلاهتي، عَارض جاًبي ٍ خغرات احتوالي تَجِ ضذُ استد  

 

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

  ٍ ػَاسم عَس ّويي ٍ ّا زَكيِ اص ًاؿي ػلاهسي فَايذ ساٌّوا زذٍيي دس اػر لاصم
 ٍ هشاقثر ساٌّواي يك دس اػر هوكي هطلا.ؿًَذ گشفسِ ًظش دس ّا زَكيِ خغشاذ
 تحص هخسلف خياهذّاي سٍي تش ّا زَكيِ كلي اضشاذ دستاسُ خؼساى ػشعاى دسهاى

 ّويي ٍ غاًثي ػَاسم صًذگي، كيفير تقا، هيضاى زَاى هي خياهذّا ايي غولِ اص .ؿَد
 اضشاذ دستاسُ اػر هوكي عَس ّويي ساٌّوايي دسچٌيي .تشد ًام سا ػلاين تْثَد عَس

 كِ ؿًَذ اسايِ ؿَاّذي تايذ .ؿَد تحص خياهذّا اص يك ّش تش دسهاًي سٍؽ دٍ هسفاٍذ
 .اًذ قشاسگشفسِ زَغِ هَسد قثيل ايي اص هؼايلي ساٌّوا زذٍيي دس دٌّذ ًـاى

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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 بيي ّر تَصيِ ٍ ضَاّذ حوايت كٌٌذُ آى ارتباط آضكار ٍجَد دارد
 

 كاهلا هَافقن كاهلا هخالفن 1 2 3 4

تايذ اسزثاط آؿكاسي تيي زَكيِ ّا ٍ ؿَاّذي كِ زَكيِ ّا تشا ػاع آًْا زذٍيي ؿذُ 
هٌاتؼي كِ دس زذٍيي زَكيِ اػسفادُ تِ فْشػر ّش زَكيِ تايذ . اًذ ٍغَد داؿسِ تاؿذ
 .ؿذُ اًذ هشزثظ گشدد

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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 ضذُ بررسي كٌٌذُ تذٍيي گرٍُ از خارج خبرگاًي تَسظ اًتطار از پيص راٌّوا
 است

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 ًثايذ كٌٌذگاى تشسػي .ؿَد تشسػي زذٍيي گشٍُ اص خاسظ خثشگاًي زَػظ تايذ اًسـاس اص قثل ساٌّوا ّش
 خثشگاى ٍ تاليٌي خثشگاى كٌٌذگاى تشسػي هياى دس اػر لاصم .تاؿٌذ داؿسِ ًقـي ساٌّوا زذٍيي دس

 لاصم .كشد اػسفادُ ّن تيواساى ًوايٌذگاى اص زَاى هي فشايٌذ ايي دس .تاؿٌذ داؿسِ حضَس ؿٌاػي سٍؽ
 غايگاُ ٍ كٌٌذگاى تشسػي اػاهي فْشػر هؼوَلا كِ خاسغي تشسػي اًػام غْر سفسِ كاس تِ سٍؽ اػر

 .ؿَد اسايِ ؿَد، هي ؿاهل سا آًْا ػاصهاًي

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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 رٍال بِ رٍز رساًي راٌّوا ارايِ ضذ ُ است 

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 تِ تشاي هـخلي سٍال تايؼسي .ؿًَذ لحاػ اخيش ّاي خظٍّؾ ًسايع تايذ ساٌّواّا دس
 صهاى عي اص خغ ساٌّوا كِ ؿَد هي گفسِ هطلا .تاؿذ ؿذُ اسايِ ساٌّوا سػاًي سٍص

 يافسِ هشزة كِ داسًذ ٍغَد هـخلي گشٍُ ايٌكِ يا ٍ ؿذ خَاّذ تاصتيٌي هـخلي
 م زغييش سا ساٌّوا ًياص كَسذ دس ٍ كشدُ تشسػي سا هقالاذ غذيذ غؼسػَّاي ّاي

 يذٌّذ

 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي
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 تَصيِ ّا هطخص ٍ بذٍى ابْام ّستٌذ

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 خاف گشٍُ دس هٌاػة سٍيكشد اًسخاب تشاي ػيٌي ٍ دقيق زَكيفي هيذّذ اغاصُ ؿَاّذ كِ آًػا زا تايذ زَكيِ ّش
 .دّذ اسايِ تيواساى

 
 هياًي اٍزير تِ هثسلا تضسگسش يا دٍػالِ كَدكاى اص دػسِ آى تشاي ّا تيَزيك آًسي زػَيض :هـخق زَكيِ يك اص هطالي

 هٌاػة ضذدسدّاي زػَيض ٍ اٍل هشاغؼِ اص خغ كِ كؼاًي يا ٍ اًذ دادُ ًـاى سٍص ػِ اص تيؾ تشاي سا تيواسي ػلاين كِ
 ساٌّواي ّوشاُ تِ) سٍص 7 هذذ تشاي ػيليي آهَكؼي زػَيض كَسذ ايي دس .تَد خَاّذ لاصم اػر ؿذُ تذزش آًْا ػلاين

 .ؿَد هي زَكيِ (هٌاػة دٍصتٌذي
 

  .ؿًَذ هي زَكيِ غيشعثيؼي ػيش تا يا ػاسضِ داساي تيواساى تشاي ّا تيَزيك آًسي :هثْن زَكيِ يك اص هطالي
 
 هَاسد ايي دس .تاؿذ داؿسِ ٍغَد اتْام سٍيكشد تْسشيي هَسد دس اػر هوكي ٍ ًيؼسٌذ قغؼي ّويـِ ؿَاّذ ٍغَد ايي تا

 .ؿًَذ تياى ساٌّوا دس اتْاهاذ اػر لاصم

: گَيايي ٍ ارايِ  
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 گسيٌِ ّاي هختلف هراقبت ٍ درهاى بيواري بِ رٍضٌي بياى ضذُ اًذ

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 دسهاى يا زـخيق گيشي، خيؾ غشتالگشي، دس سا هوكي هخسلف ّاي گضيٌِ تايذ تاليٌي ساٌّواي يك
 هشاقثر زَكيِ يك هطلا .ؿًَذ تياى ساٌّوا دس سٍؿٌي تِ تايذ ّا گضيٌِ ايي .دّذ قشاس زَغِ هَسد تيواسي

   :صيشتاؿذ ّاي گضيٌِ ؿاهل زَاًذ هي افؼشدگي
 اي حلقِ ػِ ّاي ضذافؼشدگي تا دسهاى .الف
 ػشٍزًَيي تاصغزب اخسلاكي ّاي هْاسكٌٌذُ تا دسهاى .ب
 دسهاًي سٍاى .ظ
 ؿٌاخسي سٍاى ٍ داسٍيي ّاي دسهاى اص زشكيثي .د

: گَيايي ٍ ارايِ  
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 تَصيِ ّاي كليذي بِ خَبي هطخص ضذ ُ اًذ

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

ايي زَكيِ ّا تِ ػَال ّاي تاليٌي اكلي . كاستشاى تايذ تسَاًٌذ هشزثظ زشيي زَكيِ ّا سا تِ آػاًي تياتٌذ
هي زَاى اص سٍؽ ّاي هخسلفي تشاي اسايِ سٍؿي ايي زَكيِ ّا . هي دٌّذساٌّوا خاػخ هَسد تشسػي دس 

خلاكِ كشد، تا حشٍف ضخين زايح كشد ، يك چاسگَؽ هي زَاى ايي زَكيِ ّا سا دس : اػسفادُ كشد
 .اسايِ كشديا الگَسيسن ( فلَچاسذ)صيشؿاى خظ كـيذ ٍ يا تِ كَسذ يك ًوَداس غشياى 

: گَيايي ٍ ارايِ  
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 ّوراُ راٌّوا ابساري براي تسْيل بِ كارگيري آى ارايِ ضذُ است

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 ّا خيَػر ايي .ؿَد گشفسِ كاس تِ ٍ هٌسـش ّايي خيَػر ّوشاُ تِ تايذ تاؿذ هفيذ ساٌّوا يك آًكِ تشاي
  ساٌّواي ّاي كساتچِ آهَصؿي، اتضاس ػشيغ، دػسياتي ساٌّواي ساٌّوا، خلاكِ هسي ؿاهل زَاًٌذ هي

 ؿًَذ اسايِ ساٌّوا ّوشاُ تِ تايذ ٍ تاؿٌذ كاهديَزشي افضاسي ًشم ّاي ًؼخِ يا ٍ تيواس

: گَيايي ٍ ارايِ  

28 



29 



 هَاًع ساختاري احتوالي بِ كارگيري تَصيِ ّا بحث ضذ ّاًذ
 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 اسايِ غاسي ػاخساسّاي دس زغييش تِ هٌَط ساٌّوا يك ّاي زَكيِ هَفق اغشاي هَاسدي دس
 .ؿذ خَاّذ سٍتشٍ هاًغ تا ساٌّوا اغشاي كَسذ ايي غيش دس ٍ اػر دسهاًي هشكض دس خذهر
 ؿذُ تحص ّؼسٌذ ًياص هَسد ّا زَكيِ كاسگيشي تِ تشاي كِ ػاخساسي زغييشاذ دستاسُ تايؼسي

 :هطال ػٌَاى تِ .تاؿذ
 اص تيواساى اص گشٍُ ايي ّاي هشاقثر كِ كٌذ زَكيِ هغضي ػكسِ ساٌّواي يك اػر هوكي .الف

 .ؿًَذ ّواٌّگ هغضي ػكسِ ٍيظُ ّاي ياتخؾ ٍ ٍاحذّا عشيق
 

  كِ كٌذ زَكيِ اػر هوكي ػوَهي ّاي دسهاًگاُ دس دياتر دسهاى تاليٌي ساٌّواي يك .ب
 .تدشداصًذ دياتسي تيواساى خيگيشي ٍ هشاقثر تِ دياتر ٍيظُ ّاي دسهاًگاُ

 قابليت بِ كارگيري

30 



است ّسيٌِ ّاي احتوالي بِ كارگيري تَصيِ ّا هَرد تَجِ قرار گرفتِ  

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

  زخللي، كاسكٌاى تيـسش زؼذاد هاًٌذ تيـسش هٌاتغ ًياصهٌذ ّا زَكيِ كاسگيشي تِ هَاسدي دس
 ًياص هَسد تَدغِ دس اػر هوكي هَاسد گًَِ ايي .اػر قيور گشاى داسٍّاي يا ٍ غذيذ اتضاس
 تحص ًياص هَسد هٌاتغ تش ساٌّوا احسوالي زاضيش دستاسُ تايذ .تگزاسًذ زاضيش ػلاهسي خذهاذ اسايِ
 .تاؿذ ؿذُ

 قابليت بِ كارگيري
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 ضاخص ّاي كليذي براي پايص ٍ يا ًظارت بر اجراي راٌّوا ارايِ ضذُ اًذ

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 زؼشيف ًياصهٌذ اهش ايي .هيذّذ افضايؾ سا آى اص اػسفادُ ساٌّوا، تِ خايثٌذي هيضاى ػٌػؾ
  لاصم .ؿًَذ هي اػسخشاظ ساٌّوا كليذي ّاي زَكيِ اص كِ اػر سٍؿٌي اسصياتي ّاي ؿاخق

 :هطال ػٌَاى تِ .ؿًَذ اسايِ ساٌّوا دس ّايي ؿاخق چٌيي اػر
 

. تاؿذ% 8كوسش اص تايذ  HbA1c هيضاى 
   .تاؿذ كوسش غيَُ هسش هيلي 95 اص تايذ دياػسَلي خَى فـاس

 .ؿَد زػَيض تايذ ػيليي آهَكؼي سٍص 3 اص تيؾ تشاي حاد هياًي اٍزير ػلاين اداهِ كَسذ دس

 قابليت بِ كارگيري
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 راٌّوا از ًظر ٍيرايطي از ساختار تاهيي كٌٌذُ ّسيٌِ ّا هستقل است

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

  دٍلسي، ّاي تَدغِ هاًٌذ) ؿًَذ هي زذٍيي تيشًٍي هالي حواير تا تاليٌي ساٌّواّاي اص تشخي
 تَدغِ زاهيي ؿكل تِ زَاًذ هي هالي حواير .(داسٍيي ّاي ؿشكر يا ٍ خيشيِ ّاي ػاصهاى

 سٍؿٌي تِ تايذ .تاؿذ (ساٌّوا ٍزكطيش چاج هطل) ساٌّوا زذٍيي خشٍطُ اص تخـي يا كل تشاي
 زاضيشي ًْايي ّاي زَكيِ دس هالي كٌٌذُ حواير ػاصهاى ػلايق ٍ ّا ديذگاُ كِ ؿَد اػلام

  .اػر ًذاؿسِ
 

 ؿوا اػر ًذاؿسِ ٍغَد تيشًٍي هالي حواير ّيچ كِ ؿَد اػلام تاليٌي ساٌّواي دس اگش :ًكتِ
 .كٌيذ اًسخاب سا "هَافقن كاهلا" گضيٌِ تايذ

 استقلال در ٍيرايص
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 تعارض هٌافع احتوالي اعضاي گرٍُ تذٍيي راٌّوا ثبت ضذُ است

 

 كاهلا هخالفن 1 2 3 4
 كاهلا هَافقن

 ػضَي هطال ػٌَاى تِ .تاؿٌذ هٌافغ زؼاسم دچاس زذٍيي گشٍُ اػضاي اػر هوكي هَاقؼي دس
 هَضَع دستاسُ ٍي ّاي خظٍّؾ اص داسٍػاصي ؿشكر يك كِ داسد ٍغَد ساٌّوا زذٍيي گشٍُ دس

  اػضاي ّوِ كِ ؿَد تياى سٍؿٌي تِ تايذ .اػر كشدُ هالي حواير ساٌّوا تا هشزثظ تاليٌي
 .اًذ كشدُ اػلام سا هٌافغ زؼاسم ّشگًَِ ساٌّوا كٌٌذُ زذٍيي گشٍُ

ستقلال در ٍيرايصا  
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“ًقذ راٌّوا"ساختار ٍ هحتَاي ابسار   
 چطن اًذاز ٍ ّذف 

 اًذُ ّذف يا اّذاف اكلي ساٌّوا تِ عَس هـخق تياى ؿذ •

 

خشػؾ يا خشػؾ ّاي تاليٌي كِ دس ساٌّوا تِ آًْا خشداخسِ ؿذُ اػر تِ •
 .عَس هـخق تياى ؿذُ اًذ

 

 .تيواساًي كِ ساٌّوا تِ آًْا خشداخسِ اػر تِ ٍضَح زَكيف ؿذُ اًذ•

38 



 “ًقذ راٌّوا"ساختار ٍ هحتَاي ابسار 
 هطاركت ريٌفعاى

افشادي اص كليِ گشٍ ّْاي زخللي هشزثظ دس گشٍُ زذٍيي كٌٌذُ  •
 ساٌّوا هـاسكر داؿسِ اًذ

 .تِ ديذگاُ ّا ٍ خَاػر ّْاي تيواساى زَغِ ؿذُ اػر•
 كاستشاى اكلي ساٌّوا تِ سٍؿٌي هـخق ؿذُ اًذ•
 .ساٌّوا دس گشٍُ كاستشاى اكلي خي ؿآصهَى ؿذُ اػر•
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 “ًقذ راٌّوا"ساختار ٍ هحتَاي ابسار 
 دقت ٍ كيفيت هتذٍلَشي تذٍيي

 هٌذ اػسفادُ ؿذُ اػر دس غؼسػَي ؿَاّذ اص سٍ ؿْاي ًظا م•
 اًذ هؼياسّاي اًسخاب ؿَاّذ تِ سٍؿٌي تياى ؿذُ•
 .اًذ ّا تِ سٍؿٌي تياى ؿذُ سٍؽ ّاي تِ كاس سفسِ دس زذٍيي زَكيِ•
ّا تِ فَايذ ػلاهسي، ػَاسم غاًثي ٍ خغشاذ احسوالي   دس زذٍيي زَكيِ•

 .زَغِ ؿذُ اػر
 تيي ّش زَكيِ ٍ ؿَاّذ حواير كٌٌذُ آى اسزثاط آؿكاس ٍغَد داسد•
كٌٌذُ   ساٌّوا خيؾ اص اًسـاس زَػظ خثشگاًي خاسظ اص گشٍُ زذٍيي•

 تشسػي ؿذُ اػر
 .اػر سٍال تِ سٍصسػاًي ساٌّوا اسايِ ؿذُ•

40 



 “ًقذ راٌّوا"ساختار ٍ هحتَاي ابسار 
 گَيايي ٍ ارايِ

 زَكيِ ّا هـخق ٍ تذٍى اتْام ّؼسٌذ•

 

 .گضيٌِ ّاي هخسلف هشاقثر ٍ دسهاى تيواسي تِ سٍؿٌي تياى ؿذُ اًذ•
 

 .اًذ زَكيِ ّاي كليذي تِ خَتي هـخق ؿذُ•
 

 .ّوشاُ ساٌّوا اتضاسي تشاي زؼْيل تِ كاسگيشي آى اسايِ ؿذُ اػر•
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 “ًقذ راٌّوا"ساختار ٍ هحتَاي ابسار 
 قابليت بِ كارگيري

 اًذ كارگيري تَصي ّْا بحث ضذُ هَاًع ساختاري احتوالي بِ•
 ّسيٌِ ّاي احتوالي بِ كارگيري تَصيِ ّا هَرد تَجِ قرار گرفتِ•

 .است
ضاخص ّاي كليذي براي پايص ٍ يا ًظارت بر اجراي راٌّوا ارايِ  •

 .ضذُ اًذ
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 “ًقذ راٌّوا"ساختار ٍ هحتَاي ابسار 
 استقلال در ٍيرايص

ٍيرايطي از ساختار تاهي ًكٌٌذُ ّسيٌِ ّا هستقل   ظرراٌّوا از ً•
 است

 
 .تعارض هٌافع احتوالي اعضاي گرٍُ تذٍيي راٌّوا ثبت ضذُ است•
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